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Громовчук М.В., Бєлов Д.М. Релігія і право людини на штучне запліднення.
Вказується, сучасна людина є особливо чутливою до нав’язування будь-якого світогляду і способу життя. 

Єдина мова в сьогоднішньому світі – це мова свободи, навіть якщо при цьому відбуваються підміни цього 
поняття і зловживання ним. Цінність свободи – не байдужа і для релігії. Тому єдиний шлях поширення ре-
лігійного світогляду в суспільстві – це не сила примусу, а сила тяжіння.

Відзначається, проблема співвідношення біоетики і релігії визначається низкою причин як науково-теоре-
тичного, так і соціокультурного плану. Сучасний етап розвитку наукової думки характеризується появою нового 
феномену – біоетики. Біоетика є наукою інтегративною, що синтезує знання про людину, які вже обґрунтовані 
в медицині, психології, психіатрії, релігійній антропології, філософській антропології та ін. Моральнісний ас-
пект є центром біоетики, він пов’язаний з її ставленням до всього живого, до життя як такого. Через це можна 
говорити про становлення біоетичного світогляду як цілісної системи поглядів на проблему людини. Початок 
процесу формування біоетичного світогляду тісно пов’язаний із науковим поступом, біомедичними практика-
ми, загостренням проблем релігійного характеру. Унікальність біоетичного дискурсу створює передумови для 
розробки філософсько-методологічного ґрунту для дослідження біоетичного світогляду. Методологічна значу-
щість проблеми пов’язана з необхідністю переосмислення фундаментальних філософських проблем, які сто-
сують даментальних філософських проблем, які стосуються визначення атрибутивних характеристик людини.

Встановлено, релігійні проблеми, що виникають при застосуванні методу ЕКЗ, пов’язані з декількома 
його складовими: отримання статевих клітин, відсутність зв’язку зачаття з природним уявленням про по-
дружню близькість, отримання надмірної кількості ембріонів і маніпуляції з ними (елімінація, редукція, 
заморожування ембріонів, преімплантаціона діагностика), використання статевих клітин третіх осіб. При 
цьому, екстракорпоральне запліднення може бути морально виправданим релігією і припустимим методом 
терапії безпліддя для православного християнина, якщо при цьому не відбувається вбивство ембріонів і не 
порушується зв’язок подружжя «в єдиній плоті» навіть на рівні статевих клітин.

Ключові слова: релігія, права людини, соматичні права, права четвертого покоління, право на штучне 
запліднення.

Hromovchuk M., Byelov D. Religion and human rights in artificial insemination.
It is pointed out that modern man is particularly sensitive to the imposition of any worldview and way of life. 

The only language in today’s world is the language of freedom, even if there is a substitution of this concept and its 
abuse. The value of freedom is not indifferent to religion. Therefore, the only way to spread the religious worldview 
in society is not the force of coercion, but the force of gravity.

It is noted that the problem of the relationship between bioethics and religion is determined by a number of rea-
sons, both scientific and theoretical, and socio-cultural plan. The current stage of development of scientific thought 
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is characterized by the emergence of a new phenomenon - bioethics. Bioethics is an integrative science that synthe-
sizes knowledge about man, which is already substantiated in medicine, psychology, psychiatry, religious anthro-
pology, philosophical anthropology and others. The moral aspect is the center of bioethics, it is associated with its 
attitude to all living things, to life as such. Because of this we can talk about the formation of a bioethical worldview 
as a holistic system of views on the human problem. The beginning of the process of forming a bioethical worldview 
is closely connected with scientific progress, biomedical practices, and the aggravation of religious problems. The 
uniqueness of bioethical discourse creates the preconditions for the development of philosophical and methodolog-
ical ground for the study of bioethical worldview. The methodological significance of the problem is related to the 
need to rethink the fundamental philosophical problems that relate to demental philosophical problems that relate to 
the definition of attributive characteristics of man.

It is established that the religious problems that arise when using the IVF method are associated with several 
components: the production of germ cells, the lack of connection between conception and the natural idea of mar-
ital intimacy, obtaining an excessive number of embryos and manipulating them (elimination, reduction, freezing) 
embryos, preimplantation diagnosis), the use of germ cells of third parties. In this case, in vitro fertilization can be 
morally justified by religion and an acceptable method of infertility therapy for the Orthodox Christian, if it does not 
kill embryos and does not break the bond “in the flesh” even at the level of gametes.

Key words: religion, human rights, somatic rights, fourth generation rights, right to artificial insemination.

Постановка проблеми. Сучасна людина є особливо чутливою до нав’язування будь-якого світогляду і 
способу життя. Єдина мова в сьогоднішньому світі – це мова свободи, навіть якщо при цьому відбуваються 
підміни цього поняття і зловживання ним. Цінність свободи – не байдужа і для релігії. Тому єдиний шлях 
поширення релігійного світогляду в суспільстві – це не сила примусу, а сила тяжіння [1].

Проблема співвідношення біоетики і релігії визначається низкою причин як науково-теоретичного, так і 
соціокультурного плану. Сучасний етап розвитку наукової думки характеризується появою нового феномену 
– біоетики. Біоетика є наукою інтегративною, що синтезує знання про людину, які вже обґрунтовані в меди-
цині, психології, психіатрії, релігійній антропології, філософській антропології та ін. Моральнісний аспект 
є центром біоетики, він пов’язаний з її ставленням до всього живого, до життя як такого. Через це можна го-
ворити про становлення біоетичного світогляду як цілісної системи поглядів на проблему людини. Початок 
процесу формування біоетичного світогляду тісно пов’язаний із науковим поступом, біомедичними практи-
ками, загостренням проблем релігійного характеру. Унікальність біоетичного дискурсу створює передумови 
для розробки філософсько-методологічного ґрунту для дослідження біоетичного світогляду. Методологічна 
значущість проблеми пов’язана з необхідністю переосмислення фундаментальних філософських проблем, 
які стосують даментальних філософських проблем, які стосуються визначення атрибутивних характеристик 
людини [2, с. 134].

Виклад основного матеріалу. У сучасному суспільстві частка безплідних шлюбів досягає 30%. 
Екстракорпоральне запліднення – один з найперспективніших методів для терапії безпліддя. Однак 
у його використанні в сучасному вигляді існує низка етичних проблем, не сумісних з моральним по-
чуттям християнина. Штучне запліднення є дуже конфліктною темою в релігійних колах. Так, багато пред-
ставників церкви не схвалюють цієї практики за цілою низкою причин, вважаючи її гріховною. Окремі слу-
жителі навіть пишуть роботи на ці теми, бажаючи представити ЕКЗ в негативному світлі. Одна з головних 
теологічних тез, спрямованих проти ЕКЗ, полягає в тому, що при штучному заплідненні використовуються 
тільки деякі з створених ембріонів. Решта нібито знищуються. При цьому кожен з них, знову ж нібито має 
душу [1].

До 2000 р. спільними зусиллями православних богословів, лікарів, біологів та інших фахівців була сфор-
мульована позиція, яка виражає церковне ставлення до різних медико-соціальних проблем сучасності. Од-
нак, беручи до уваги досить значний період минулого часу, виявляється, що в даний момент церковна пози-
ція з питання допустимості ЕКЗ сформульовано не зовсім однозначно. З одного боку, декларується, що «... 
шляхи до дітородіння, не згодні з задумом Творця життя, Церква не може вважати морально виправданими» 
[3, с. 135]. З іншого боку, використання не всякого методу допоміжних репродуктивних технологій (ДРТ) є 
гріховним: «Морально неприпустимими з православної точки зору є також всі різновиди екстракорпораль-
ного (позатілесного) запліднення, які передбачають підготовку, консервацію і навмисне руйнування «над-
лишкових» ембріонів» [3, с. 136].

Розглянемо основні питання що є неприйнятними з точки зору релігії.
1. Вбивство зайвих ембріонів. Сучасний метод ЕКЗ здійснюється в так званих стимульованих циклах, 

при цьому у жінки забирається яйцеклітинb, всі з яких беруть участь в подальшому заплідненні. Отже, в 
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руках ембріолога виявляються безліч людських ембріонів, одних з яких він переносить жінці, інші ж по-
винні бути або знищені (елімінувати), або заморожені. Саме тому, православна антропологія, ґрунтуючись 
на Священному Писанні і святоотцівському переданні, стверджує, що особистість людини з’являється з 
моменту зачаття людини. Тому будь-які маніпуляції з ембріонами, що навмисно призводять до їх загибелі, є 
вбивством [4].

Як вбивство може бути визначено й процес заморозки зайвих ембріонів, так як ймовірність народження 
дитини після заморозки ембріонів зменшується в 3 рази [5]. Таким чином, сучасна техніка ЕКЗ навіть якщо 
не прямо знищує ембріони, то цілеспрямовано піддає їх опосередкованої загибелі. Крім того, при настанні 
багатоплідної вагітності в результаті ЕКЗ лікарі наполегливо пропонують провести «редукцію зайвих емб-
ріонів», що знаходяться в матці вагітної жінки [4].

Так, на думку ігумена Артюхина, члена Церковно-громадської ради з біомедичної етики Московського 
Патріархату, людина несе моральну відповідальність не тільки за «надлишкові» ембріони, але також і за 
пересаджені в матку ембріони, якщо вагітність не виникне і вони загинуть. Ігумен Артюхін впевнений, що 
ризик загибелі ембріонів, пересаджених в матку при ЕКЗ, вище, ніж у ембріонів, що з’явилися в результаті 
природного зачаття. На його думку (яку, ймовірно, виражає думку ради з біомедичної етики Московського 
Патріархату), пересадка ембріонів в матку є не що інше, як науковий експеримент, а ціною експерименту є 
людське життя, тому як ембріони, з точки зору православ’я, вже є «людьми» [6].

Поява дитини на світ – Божа милість, зазначає священник Євген Попеченко. Відсутність у сім’ї мож-
ливості народити дітей – це проблема, яку варто вирішувати в тому числі і шляхом покаяння. У процесі ж 
медичного запліднення в пробірці отримують кілька ембріонів, і тільки частина виживає, а то і жоден з них. 
Виходить, людина народжується за рахунок життя своїх рідних сестер і братів. Такий експеримент, з духов-
ної точки зору, дуже небезпечний – на нещасті одних щастя інших не побудуєш. З можливістю подібного 
способу народження можна було б погодитися лише в одному випадку: якщо б медики запліднили в пробірці 
лише одну яйцеклітину, і вийшов ембріон, що стовідсотково приживався би в утробі матері [7].

2. Отримання статевих клітин. Наступна ЕКЗ-асоційована релігійно-етична проблема пов’язана зі спосо-
бом отримання чоловічих статевих клітин. Найбільш простим, дешевим методом є отримання сім’я за допо-
могою онанізму «рукоблуддя». Це є гріхом і не може бути допустимо для православної людини. Крім того, 
способи отримання чоловічих статевих клітин не обмежуються вищенаведеним. У літературі описані як лі-
карські маніпуляції для одержання сім’я, так і збір сім’я в результаті подружнього статевого контакту [8].

3. Втручання до процесу запліднення третьої сторони. На особливій значимості даної релігійно-етичної 
проблеми наполягає Римо-Католицька церква. Одна з основних етичних вимог дітонародження на її погляд 
є те, що воно повинно бути «результатом союзу і особистісних відносин подружжя» [9, с. 239]. Тому «акт 
дітородіння, - пише Е. Сгречча, - не має тілесного вираження, залишається позбавленим не біологічного 
фактору (який відтворюється технологічно при перенесенні гамет), а міжособистісного спілкування, яке у 
всій повноті і єдності можна висловити лише в тілі» [, с. 241]. Таким чином, Католицька церква відкидає 
ЕКЗ, оскільки в процес зачаття вторгаються треті особи – ембріолог, гінеколог та ін.

4. Донорство статевих клітин; сурогатне материнство. Поняття втручання в процес запліднення третіх осіб 
може стосуватися і сурогатного материнства, а також використання статевих клітин людини, яка не є чоловіком 
або дружиною. Саме тому тут необхідно відмітити негативне ставлення Церкви, дані різновиди допоміжних 
репродуктивних технологій етично абсолютно неприйнятні. Використання сторонніх статевих клітин фактич-
но руйнує шлюбний союз, даючи можливість інтимного з’єднання зі сторонньою людиною на рівні клітин [4].

Запліднення самотніх жінок з використанням донорських статевих клітин або реалізація «репродуктив-
них прав» самотніх чоловіків, а також осіб з т. зв. нетрадиційною сексуальною орієнтацією, позбавляє май-
бутню дитину права мати матір і батька. Вживання репродуктивних методів поза контекстом благословенної 
Богом сім’ї стає формою богоборства, здійснюваного під прикриттям захисту автономії людини і перекруче-
но розуміється свободи особистості [10, с. 26].

Сурогатне материнство, з точки зору Церкви – протиприродно і морально неприпустимо навіть в тих ви-
падках, коли здійснюється на некомерційній основі. Ця методика передбачає руйнування глибокої емоційної 
і духовної близькості, яка формується між матір’ю і немовлям вже під час вагітності [11, с. 46].

Разом з тим, на засіданні Священного Синоду Православної Церкви 25-26 грудня 2013 року велося обго-
ворення практики сурогатного материнства і можливості хрещення дітей, що народилися в результаті нього. 
Був прийнятий документ «Про хрещення немовлят, що народилися за допомогою «сурогатної матері», в яко-
му говориться наступне: «Припустимим засобом медичної допомоги бездітному подружжю Церква вважає 
штучне запліднення статевими клітинами чоловіка, якщо це не супроводжується знищенням запліднених 
яйцеклітин, оскільки воно не порушує цілісності шлюбного союзу, не відрізняється принциповим чином від 
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природного зачаття і відбувається в контексті подружніх відносин» (ОСК XII.4). Що ж стосується практики 
так званого «сурогатного материнства», то вона однозначно засуджується Церквою» [12]. Таким чином, 
Священний Синод засудив практику ЕКЗ не саму по собі, але лише тому, що вона пов’язана з утворенням і 
знищенням «надлишкових» ембріонів.

Цей висновок підтверджує прот. Максим Козлов, член Біблійно-богословської комісії. У своєму комен-
тарі на вказаний Синодальний документ він говорить: «При цьому ЕКЗ Церква не забороняє – за винятком 
випадків, коли мова йде про редукцію, тобто про позбавлення від «зайвих» запліднених яйцеклітин» [13].

Цікавими, як на наш погляд є й існуючі в релігійно-правові літературі пропозиції до законодавства, з 
врахуванням ставлення Церкви. Так, в цілому, хоч і простежується негативне ставлення різних релігій до 
ДРТ, проте, проблеми, що викликають негативні погляди релігій на ДРТ, можуть бути врегульовані шляхом 
включення відповідних норм до Закону, а саме: кількість створюваних ембріонів не може перевищувати 
того, що може бути перенесено за один цикл ЕКЗ; можливість укладення договору сурогатного материнства 
має відбуватися тільки на безоплатній основі і лише за умови, що сурогатна мати є родичкою генетичної 
матері або жінки, яка скористалася донорською яйцеклітиною, або родичкою чоловіка генетичної матері або 
жінки, яка скористалася донорською яйцеклітиною.

Висновки. Таким чином, як бачимо, релігійні проблеми, що виникають при застосуванні методу ЕКЗ, 
пов’язані з декількома його складовими: отримання статевих клітин, відсутність зв’язку зачаття з природ-
ним уявленням про подружню близькість, отримання надмірної кількості ембріонів і маніпуляції з ними 
(елімінація, редукція, заморожування ембріонів, преімплантаціона діагностика), використання статевих 
клітин третіх осіб. При цьому, екстракорпоральне запліднення може бути морально виправданим релігією і 
припустимим методом терапії безпліддя для православного християнина, якщо при цьому не відбувається 
вбивство ембріонів і не порушується зв’язок подружжя «в єдиній плоті» навіть на рівні статевих клітин.
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